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1. Qual & la normativa che introduce il “Dopo di noi”:
a. leggen.112/2016
b. Legge 111/2010
c. Llegge 328/2000

2. L'amministratore di Sostegno pud prendere decisioni in merito alle scelte di cura in favore
dell'assistito?
a. Si, sempre
b. Si, solo se & previsto espressamente nel decreto di nomina
¢.  No, perché le sue funzioni sono circoscritte alla gestione degli aspetti economici

3. Le REMS sono:
a. Strutture destinate ad accogliere pazienti affetti da doppia diagnosi e socialmente pericolosi
b. Strutture destinate ad accogliere pazienti con problematiche di dipendenza e socialmente
pericolosi
¢. Strutture destinate ad accogliere pazienti autori di reato, affetti da disturbi mentali e socialmente
pericolosi

4. Quali soggetti sono legittimati alla presentazione del ricorso per nomina di un Amministratore di
Sostegno ai sensi della Legge 6/2004?

a. Diretto interessato, familiari entro il quarto grado e affini entro il 24 grado

b. Responsabili dei Servizi Socio-Sanitari direttamente impegnati nella cura e assistenza del
beneficiario

c. Tutte le alternative

5. Gliistituti di protezione giuridica previsti dall’attuale ordinamento giuridico sono:
a. Interdizione, inabilitazione e amministrazione di sostegno
b. Interdizione, 104/92
c. Inabilitazione e amministrazione di sostegno

6. L'ingresso in Residenze Sanitarie Assistenziali (RSA) & possibile:
a. Indipendentemente dall'eta anagrafica del richiedente
b. Pericittadini a partire dai 65 anni di eta
¢. Pericittadini oltre gli 80 anni di eta

7. Secondo la L.194/1978, l'interruzione di gravidanza, se non sussistono gravi motivi fisici o psichici per
la donna, deve avvenire:
a. Entroiprimi 90 giorni
b. Entro i primi 60 giorni
c. Entroiprimicinque mesi
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8. Quando si acquisisce la capacita giuridica di agire:
a. Al momento della nascita
b. Con il compimento del diciottesimo anno d'eta
¢.  Con il compimento del sedicesimo anno d'eta

9. Il curatore:
a. Sostituisce la volonta dell'inabilitato ma non dell'emancipato
b. Sostituisce la volonta dell'emancipato ma non dell'inabilitato
¢. Non sostituisce ma integra la volonta dell'emancipato e dell'inabilitato

10. Cosa stabilisce la L. 81/2014?
a. Stabilisce la chiusura degli O.P.G. ed il loro superamento
b. Avalla le misure di sicurezza
¢. Reintroduce l'internamento a tempo indeterminato per gli autori di reato con disturbi mentali

11. Cosa & la relazione conclusiva?
a. Un documento redatto dalla commissione medica che accerta la capacita lavorativa di una
persona con disabilita ai fini del collocamento mirato, in base alla Legge 68/99
. Un documento in cui viene indicata la percentuale di invalidita civile
c. Undocumento che attesta la disabilita ai sensi della Legge 104/1992

12, Le Residenze Sanitarie Assistenziali (RSA) operano come:
a. strutture di accoglienza a carattere residenziale
b. centri di eccellenza medico-sanitaria ambulatoriale
c. presidi ospedalieri per ricovero

13. Il Tribunale per i Minorenni:
a. esercita la giurisdizione in materia penale e amministrativa;
b. esercita la giurisdizione in materia penale, civile e amministrativa;
c. esercita la giurisdizione in materia penale e civile.

14. La Formazione continua degli Assistenti Sociali & obbligatoria:
a. per tutti i professionisti iscritti all'Albo
b. solo per i professionisti che esercitano la professione nella Pubblica Amministrazione
¢. perildatore dilavoro che deve sviluppare le competenze del proprio personale, qualunque sia il
rapporto di lavoro

15. Che durata ha il codice STP?
a. 6 mesirinnovabili
b. 4 mesi rinnovabili
c. 24 mesi rinnovabili

16. La pensione di invalidita civile & reversibile ai superstiti?
a. si
b. no
c. si, solo al coniuge



" 1§
Sistema Socie Sanitario %A

ASST

17

18

19

20

21

22

23

24

§ Lombardia

Regione

Rhodense

N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO
(AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI)

. In base alla L.68/99 con quale percentuale minima di invalidita civile si ha diritto all’iscrizione al
collocamento mirato?
a. 67%
b. 46%
c. 75%

. Cosa si intende con 'acronimo STP:
a. Straniero territorialmente presente
b. Studente temporaneamente presente
c. Straniero temporaneamente presente

- Nell'ambito dell'iter per I'accertamento dell'invalidita civile, cecita, sordita e disabilita, il Presidente
della Commissione pud disporre la visita domiciliare della persona convocata:
a. Sulla base delle esigenze obiettive indicate dalla persona convocata
b. Surichiesta del medico curante attraverso apposita certificazione di intrasportabilita
c. Inognicircostanza se il richiedente & minore

. L'UEPE nel corso delle misure in prova al servizio sociale:
a. riferisce periodicamente al Magistrato di Sorveglianza sull'andamento dell'affidamento ed invia
allo stesso una relazione finale sulla conclusione della misura
b. pud revocare la misura quando l'affidato non aderisce alle prescrizioni
¢. pud modificare le prescrizioni contenute

. Cosa significa 'acronimo ASO?
a. accertamento sanitario obbligatorio
b. assistenza sanitaria ordinaria
¢. autorizzazione sanitaria operativa

. Ai sensi della legge 11 febbraio 1980 n. 18, chi non usufruisce dell'indennita d'accompagnamento?
a. Coloro che sitrovano ricoverati gratuitamente in istituto
b. Over 65 anni
c. | minorenni

- Qual & I'organo che decide le riduzioni di pena derivanti dalla liberazione anticipata:
a. Magistrato di Sorveglianza
b. UEPE
c. Procura minorile

- Il provvedimento di Trattamento Sanitario Obbligatorio per malattia mentale in degenza ospedaliera
deve essere comunicato, per la convalida, entro 48 ore:
a. Al Giudice Tutelare
b. Al Centro di Salute Mentale competente per territorio
c. Alla Questura
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25. Con I'espressione violenza di genere si indicano:
a. Tutte quelle forme diviolenza da quella psicologica e fisica a quella sessuale, dagli atti persecutori
del cosiddetto stalking allo stupro, fino al femminicidio, che riguardano un vasto numero di
persone discriminate in base al sesso
. tutte le forme di violenza esercitate su minori di anni 18
c. solo violenze sessuali

26. Quali sono le principali fasi del processo metodologico?
a. Individuazione del problema, analisi e valutazione della situazione, elaborazione di un progetto
di intervento, attuazione del piano, verifica dei risultati, conclusione del processo
b. Raccolta di informazioni, elaborazione di un progetto di intervento, attuazione del piano,
conclusione del processo dopo un breve periodo di tempo, anche se in assenza di risultati
c. Raccolta di informazioni, attuazione del piano, elaborazione di un progetto di intervento,
conclusione del processo dopo un breve periodo di tempo, anche se in assenza di risultati

27. Cos’é il craving per I'alcool:
a. La predilezione per isuperalcolici
b. L'astinenza da alcool
c. lldesiderio intenso, urgente e persistente di assumere alcolici

28. Come si pud definire una dipendenza da sostanza?
a. Un disturbo caratterizzato da un consumo occasionale di una sostanza che altera
temporaneamente il comportamento di chila assume
Un disturbo caratterizzato dall'assunzione controllata di una sostanza
¢. Un disturbo caratterizzato da un consumo incontrollato e compulsivo di una sostanza

29. Cosa intende il nostro Ordinamento per minori stranieri non accompagnati?
a. minoristranieriche arrivano in Italia per procedimenti di adozione internazionale ex L. 184/1983
e in stato di abbandono nel loro paese d'origine
b. Stranieri presentisul Territorio italiano di eta inferiore a 18 anni che sitrovano sprovvisti di figure
genitoriali o legali rappresentanti
¢. minori stranieri in attesa che la Questura, |'Ufficio Stranieri di concerto con I'ufficio minori,
provveda al rilascio di certificazione di identificazione

30. Il colloquio di servizio sociale &:
a. Una forma di comunicazione che implica un giudizio di tipo moralistico
b. Una forma di comunicazione in cui una persona fa le domande su un certo argomento e l'altra
risponde
¢. Uno strumento per instaurare un rapporto con l'utente, raccogliere e dare informazioni,
formulare valutazioni psico-sociali e progettare interventi

Garbagnate Mil.se, 10/07/2025
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Con quale percentuale minima di invalidita civile si ha diritto all'esenzione dal pagamento del ticket
sanitario?

a. 67%

b, 46%

c. 75%

Qual & la legge che ha istituito i Consultori Familiari:

a. L.405/00
b. L. 405/75
c. L.40/75

Il centro Diurno per persone con disabilita (CDD) é:
a. unastruttura diurna funzionante per 10 ore settimanali, per 47 settimane all’anno e che accoglie
disabili gravi in eta compresa tra i 18 e i 70 anni.
b. una struttura diurna funzionante per 15 ore settimanali, per 47 settimane all'anno e che accoglie
disabili gravi in eta compresa trai 18 e i 64 anni
C. una struttura diurna funzionante per 35 ore settimanali, per 47 settimane all’anno e che accoglie
disabili gravi in eta compresa trai 18 e i 64 anni

Che differenza c’é tra cooperative di tipo A e tipo B?
a. Dipende dal numero dei soci iscritti e dalle percentuali di persone appartenenti alle categorie
protette che sono anche socie della cooperativa stessa
b. E una classificazione per ottenere I'accreditamento
Quelle di tipo A si occupano di servizi socio-sanitari e quelle di tipo B dell'inserimento lavarativo
di persone svantaggiate

Il consenso all'lVG minori deve essere firmato:
a. da entrambi i genitori alla presenza del ginecologo che redige il certificato medico.
b. da almeno uno dei genitori senza il consenso del Giudice Tutelare
c. dalla minore

L'Agenzia di Tutela della Salute in Lombardia:
a. Attua la programmazione definita dalla Regione, relativamente al territorio di propria
competenza
b. Attua la programmazione definita dai Comuni relativamente al territorio di propria competenza
¢. Garantisce l'integrazione delle prestazioni sanitarie e sociosanitarie con quelle sociali di
competenza delle autonomie

L’affinita & il vincolo
a. Trafratellie sorelle
b. Trale persone che discendono dallo stesso stipite
c. Traun coniuge e i parenti dell’altro coniuge
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8. La legge istitutiva dei consultori familiari dispone che il servizio di assistenza alla famiglia e alla
maternita abbia anche lo scopo di:
a. Ditutelare la salute della donna e del prodotto del concepimento
b. Di consolidare le risposte per I'infanzia e per I'adolescenza, in una logica di rafforzamento dei
diritti dei minori.
¢. Disviluppare I'offerta di servizi di sollievo, prevedendo, in ogni caso, almeno un servizio in ogni
ASST.

9. Idestinatari della Legge 22 giugno 2016, n.112 sono:
a. Persone con disabilita grave prive del sostegno familiare
b. Minorenni privi del sostegno genitoriale
c. Persone anziane non autosufficienti

10. Il Piano di Trattamento Individuale (PTI)
a. E previsto nei percorsi di presa in carico
b. E previsto per tutti i pazienti che accedono al CPS
c. E previsto solo nei casi in cui avviene un inserimento del paziente in struttura residenziale
riabilitativa

11. Qual & la finalita della legge 6/2004?
a. lIstituisce la figura dell'Amministratore di Sostegno
b. Regola gli interventi urgenti in materia di prevenzione e lotta dell' AIDS
c. Regolale adozioni internazionali

12. i processo di aiuto del servizio sociale si compone delle seguenti fasi:
a. Segretariato sociale; valutazione della situazione; erogazione delle prestazioni; chiusura della
presain carico
b. Accoglienza della domanda e analisi della situazione; valutazione di bisogni e risorse;
Progettazione dell'intervento e contratto con la persona; verifica e rivalutazione
. Accoglienza della domanda; attivazione degli interventi necessari; documentazione e chiusura
della relazione di aiuto

13. Con I'empowerment:
a. Sicontrolla un comportamento problematico
b. Siannulla I'nandicap
c. Siaumenta l'autoefficacia

14, La visita domiciliare dell'assistente sociale
a. Eunostrumento utile a raccogliere informazioni sull'ambiente di vita delle persone
b. E uno strumento sempre necessario nel processo di aiuto
c. Euno strumento di cui l'assistente sociale puo disporre senza tenere conto della volonta

15. La Legge 104/1992 ha introdotto nel nostro ordinamento:
a. lanormativa quadro per l'assistenza, I'integrazione sociale ed i diritti delle persone diversamente
abili
b. iservizi per le donne vittime di violenza
c. iservizi per le tossicodipendenze
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16. Per DAT si intende:
a. Documento Amministrativo Territoriale
b. Diagnosi Anticipata di Trattamento
¢. Disposizioni Anticipate di Trattamento

17. La Casa di Comunita:
a. Eaperta a tutta la popolazione e a tutte le fasce d’et3, ma in modo particolare la sua offerta &
rivolta a cittadini anziani, fragili e con patologie croniche
b. E aperta solo a cittadini fragili e con patologie croniche, over 65, con invalidita al 100%
c. Eaperta atutta la popolazione e a tutte le fasce d’eta, tranne a chi presenta patologie croniche

18. Per IFeC si intende:
a. Infermiere di Famiglia e Comunita
b. Istituto di Formazione e Cultura
c. Infermiere di Famiglia che opera esclusivamente in ospedale

19. Quali patologie non sono indicate nella misura B1

a. Persone con gravissima disabilita comportamentale dello spettro autistico ascritta al livello 1
della classificazione del DSM-5

b.  Persone con grave o gravissimo stato di demenza con un punteggio della scala Clinical Dementia
Rating Scale (CDRS)>=4

c. Persone con lesioni spinali fra CO/C5, di qualsiasi natura, con livello della lesione, identificata dal
livello sulla scala ASIA Impairment Scale (AIS) di grado A o B. Nel caso di lesioni con esiti
asimmetrici ambedue le lateralita devono essere valutate con lesione di grado Ao B

20. La scala di "BRASS" (Blaylock Risk Assessment Screening Score) & uno strumento di:
a. Screening utilizzato per identificare i pazienti che potrebbero aver bisogno di un ingresso in
Hospice.
b. Screening utilizzato per valutare il rischio di dimissione difficile in ospedale, identificando pazienti
che potrebbero aver bisogno di un piano di dimissione piti complesso.
c. Ricerca statistica utilizzato per valutare la presenza di pazienti con invalidita al 100%.

21. La legge n. 38 del 2010 definisce:
a. Disposizioni per garantire |'accesso alle cure palliative e alla terapia del dolore.
b. Programma di interventi urgenti per la prevenzione e la lotta contro I'AIDS
¢. Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi e servizi sociali

22. La DGR n. 23 dell'11 agosto 2015 ha istituito:
a. | centri antiviolenza;
b. Le agenzie di tutela della salute e le ASST;
c. |distretti socio-sanitari.

23. L'istituzione della figura dell’Amministrazione di sostegno & avvenuta con la:
a. Lg.06/2004
b. Lg.04/2006
¢. Lg.06/2014
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24. L'art. 250 del Codice Civile sostiene che:

a.

Il riconoscimento non puo essere fatto dai genitori che non abbiano compiuto il sedicesimo anno
di eta, salvo che il giudice li autorizzi, valutate le circostanze e avuto riguardo all'interesse del
figlio
Il riconoscimento non puo essere fatto dai genitori che non abbiano compiuto il dodicesimo anno
di eta, salvo che il giudice li autorizzi, valutate le circostanze e avuto riguardo all'interesse del
figlio
Il riconoscimento non pud essere fatto dai genitori che non abbiano compiuto il tredicesimo anno
di eta, salvo che il giudice li autorizzi, valutate le circostanze e avuto riguardo all'interesse del
figlio

25. Cosa si intende per COT:

a.
b.
o

Centrale di Ossigeno Terapia
Centrale Oncologico Territoriale
Centrale Operativa Territoriale

26. Che cos'é un Hospice?

a.
b.
c.

Un luogo dove si curano le malattie infettive in fase acuta
Una struttura residenziale di cure palliative
Un ospedale dedicato alla riabilitazione fisica

27. La capacita di agire si acquisisce

a.
b.
c.

Con la maggiore eta
Al sedicesimo anno di eta
Alla nascita

28. Quali sono i Tribunali per i Minorenni in Regione Lombardia:

a.
b.
C.

Milano, Brescia, Bergamo, Como, Lecco, Lodi, Pavia, Sondrio e Varese

Milano e Brescia

Bergamo, Brescia, Como, Cremona, Lecco, Lodi, Mantova, Milano, Monza e Brianza, Pavia,
Sondrio e Varese.

29. Secondo la Riforma Cartabia, entro quanto tempo il servizio sociale deve dare comunicazione scritta e

motivat
a.
b.
C.

a all’autorita giudiziaria dell’allontanamento del minore?
Entro le 24 ore dal collocamento del minore

Entro le 48 ore dall’avviso orale al Pubblico Ministero
Entro le 72 ore dall’avviso orale al Pubblico Ministero

30. La differenza tra amministratore di sostegno e tutore

Garbagnate

riguarda principalmente il grado di limitazione della capacita di agire della persona assistita e il
tipo di supporto giuridico di cui ha bisogno.

E regolamentata nella L. 104/92

Riguarda principalmente il supporto economico di cui la persona assistita ha bisogno

Mil.se, 26/06/2025
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PROVA SCRITTAN® 3

1. Che durata ha il codice STP?
a. 6 mesirinnovabili
b. 3 annirinnovabili
¢. 9 mesirinnovabili

2. Il Punto Unico di Accesso (PUA) &:
a. Un servizio telefonico che offre consulenze mediche e orientamento tramite un numero verde
nazionale, senza necessita di interazione fisica con operatori in loco.
b. E un ufficio situato solo nelle ATS, dove i cittadini devono prenotare appuntamenti per visite
specialistiche, senza possibilita di ricevere orientamento su altri servizi sanitari.
¢. Illuogo all’interno della Casa di Comunita a cui il cittadino pud accedere direttamente e rivolgersi
all'operatore li presente per richiedere supporto e orientamento per I'accesso ai servizi.

3. Quali sono le novita principali della DGR n. 22/2021?
a. Case di Comunita e Centrali Operative territoriali
b. Rimodulazione delle competenze tra ATS e ASST, Ospedali e Case di Comunita, Centrali Operative
Territoriali, Agenzia per la Prevenzione e il Controllo delle Malattie Infettive, Distretti in ASST.
¢. Case e Ospedali di Comunita, Aziende Sanitarie Provinciali e Aziende Ospedaliere

4. Nelle Case della Comunita qual & la nuova figura professionale che si occupa dell'integrazione socio-
sanitaria e della presa in carico dei bisogni degli assistiti?
a. L'ostetrica
b. LUinfermiere Professionale
¢. Linfermiere di Famiglia e Comunita

5. La capacita giuridica si acquisisce:
a. Conla maggiore eta
h. Al sedicesimo anno di eta
c. Alla nascita

6. Cosa siintende con la sigla STP?
a. Sistema Temporaneo di Prestazioni
b. Straniero Temporaneamente Presente
c. Servizio Terapeutico Permanente

7. Allinterno della casa di comunita quale di questi servizi non & previsto?
a. Area prelievi e vaccinazioni
b. Servizi per le dipendenze
c.  Cure primarie e continuita assistenziale
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8. L'Art. 32 del Codice Deontologico delle Assistenti Sociali:

a. L'assistente sociale impegnato nel Consiglio dell'Ordine Nazionale o degli Ordini Regionali o
Interregionali rende conto alla comunita professionale del suo operato.

b. La riservatezza e il segreto professionale costituiscono un diritto primario della persona e un
obbligo per il professionista, anche nell’ambito di pubblicazioni scientifiche o di materiali ad uso
didattico, nelle ricerche e nella costituzione di banche dati, nei limiti previsti dalle normative
vigenti. Nel lavoro con i gruppi, I'assistente sociale si adopera per impegnare i partecipanti al
rispetto della riservatezza.

¢. Lassistente sociale concorre alla produzione di modelli di sviluppo rispettosi dell’lambiente, della
sostenibilita ecologica e della sopravvivenza sociale, consapevole delle difficolta nel rapporto tra
I'essere umano e I'ambiente.

9. Quali soggetti non possono presentare ricorso per la nomina di Amministratore di Sostegno:
a. Conoscenti
b. La persona stessa
c. Ifamiliari entro il IV grado

10. Il Codice dell’Assistente Sociale si compone di:

a. VTitoli
b. XV Titoli
¢. IXTitoli

11. La professione dell’Assistente Sociale & stata ordinata
a. con la legge 23 marzo 2007, n. 84, ed & compresa pertanto tra le professioni intellettuali
riconosciute dalla Stato italiano.
b. con la legge 23 marzo 1993, n. 84, ed & compresa pertanto tra le professioni intellettuali
riconosciute dalla Stato italiano.
C. con la legge 23 marzo 2000, n. 84, ed & compresa pertanto tra le professioni intellettuali
riconosciute dalla Stato italiano

12. Cosa si intende per LEA (Livelli Essenziali di Assistenza)?
a. | servizi sanitari e sociali che devono essere garantiti a tutti i cittadini in base al bisogno e senza
distinzione di reddito.
Un programma di assistenza per anziani che prevede un supporto domiciliare.
Un servizio esclusivo per pazienti con malattie rare.

13. Cosa prevede la Misura B1 nell'ambito dei servizi sociali?
a. Unprogramma di sostegno economico per famiglie in condizione di poverta.
b. Un finanziamento per il potenziamento dell'assistenza a domicilio per persone con disabilita
gravissima,
€. Un piano di educazione scolastica per studenti con difficolta motorie.
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14. Per RSA Aperta si intende:

a. Una Misura innovativa che offre la possibilita di usufruire di servizi sanitari e sociosanitari utili a
sostenere la permanenza al domicilio della persona il pit a lungo possibile, con I'obiettivo di
rinviare nel tempo la necessita di un ricovero in una struttura residenziale.

b. Una Misura innovativa che offre la possibilita di usufruire solo di servizi sanitari utili a sostenere
la permanenza al domicilio della persona il piti a lungo possibile.

¢. Una Misura innovativa che offre la possibilita di usufruire di servizi sociali utili a sostenere la
permanenza al domicilio della persona il pit a lungo possibile.

15. La Misura Residenzialita assistita si rivolge ai:
a. Cittadini di eta uguale o superiore a 65 anni, residenti in Lombardia, che si trovano in situazione
difragilita e/o autosufficienza parziale.
b. Cittadini di eta uguale o superiore a 65 anni, non autosufficienti.
Cittadini di eta uguale o superiore a 85 anni, residenti in Lombardia, che si trovano in situazione
di fragilita e/o autosufficienza parziale.

16. Le domande per il nuovo accesso alla Misura B1 possono essere presentate:
a. Dal01/03/2025 e non oltre il 31/10/2025
b. Dal 01/03/2025 e non oltre il 31/12/2025
c. Dal 01/03/2025 e non oltre il 31/11/2025

17. La Struttura Complessa DAMA (Disabled Advanced Medical Assistance) si occupa:
a. didiagnosi e cura delle comuni malattie per le persone con grave disabilita intellettiva
b. delle necessita di prevenzione, diagnosi e cura delle comuni malattie per i cittadini di Regione
Lombardia
c. delle necessita di prevenzione, diagnosi e cura delle comuni malattie per le persone con grave
disabilita intellettiva e neuromotoria.

18. Il Centro Socio Educativo (CSE) &:
a. Una struttura diurna funzionante per 10 ore settimanali, per 47 settimane e destinata alle
persone con disabilita e fragilita non sostenuti dal sistema socio-sanitario.
b. una struttura diurna funzionante per 35 ore settimanali, per 47 settimane e destinata alle
persone con disabilita e fragilita non sostenuti dal sistema socio-sanitario.
C. una struttura diurna funzionante per 12 ore settimanali, per 47 settimane e destinata alle
persone con disabilita e fragilita non sostenuti dal sistema socio-sanitario.

19. Quale Legge ha istituito i Consultori familiari?
a. Legge 903 del 9/12/1977
b. Legge 194 del 25/05/1978
¢. legge 405 del 29/07/1975

20. La Pensione di Invalidita Civile pud essere reversibile?
a. No
b. Si, ma solo per il coniuge
¢. Si, masolo perifigli minori



Sistama Socio Sonitario

. Regione
Lombardia

ASST Rhodense

N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO
(AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI)

21. Sono dichiarati in stato di adottabilita dal tribunale per i minorenni (L. 4 maggio 1983, n. 184, Art.8):

a. | minori di cui sia accertata la situazione di abbandono perché privi di assistenza materiale da
parte dei genitori, purché la mancanza di assistenza non sia dovuta a causa di forza maggiore di
carattere duraturo.

b. I minori di cui sia accertata la situazione di abbandono perché privi di assistenza morale e
materiale da parte dei genitori o dei parenti tenuti a provvedervi, purché la mancanza di
assistenza non sia dovuta a causa di forza maggiore di carattere transitorio.

¢. I minori di cui sia accertata la situazione di abbandono perché privi di assistenza morale da parte
dei genitori o dei parenti tenuti a prowedervi, anche quando la mancanza di assistenza sia a
causa di forza maggiore di carattere duraturo.

22. Cosa si intende per Stalking?
a. Insieme di comportamenti persecutori ripetuti e intrusivi, tenuti da una persona nei confronti di
un‘altra persona provocandole un perdurare e grave stato di ansia o di paura.
b. Escalation della violenza.
¢. Quadro clinico caratterizzato da alterazioni nella regolazione delle emozioni, nella percezione del
sé, alterazioni nei rapporti interpersonali

23. La nomina dell’ Amministratore di Sostegno compete:
a. Al Giudice di Pace
b. Alla Procura della Repubblica
¢. Al Giudice Tutelare

24. La formazione continua
a. Eun obbligo sindacale
b. E un obbligo sancito dal Codice Deontologico
c. E una scelta del singolo professionista

25. LaLegge n° 194/1978 a quale tematica & rivolta?
a. Salute mentale
b. Tutela della maternita
¢. Dipendenze patologiche

26. La COT, Centrale operativa territoriale, & una delle novita contenute
a. Nel Piano Nazionale Sociale
b. Nellalegge diistituzione del Servizio Sanitario Nazionale
c. Nel DM 77/2022 Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza

27. La nuova formulazione dell’art. 403 c.c. dispone il collocamento in emergenza:

a. Quando il minore & moralmente o materialmente abbandonato e quando si trova esposto,
nell’ambiente familiare, a grave pregiudizio e pericolo per la sua incolumita psico-fisica e vi &
dunque emergenza di provvedere

b. Quando il minore & solo materialmente abbandonato

¢ Quando il minore & solo moralmente abbandonato
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28. Art. 1 della Legge 12 marzo 1999, n. 68 ha come finalita:
a. Lapromozione dell'inserimento e della integrazione lavorativa delle persone disabili nel mondo
del lavoro attraverso servizi di sostegno e di collocamento mirato.
b. La promozione dell'inserimento e della integrazione lavorativa delle persone nel mondo del
lavoro
¢. Lapromozione dell'inserimento e della integrazione lavorativa delle persone anziane nel mondo
del lavoro attraverso servizi di sostegno

29. La condizione di “Minore Straniero Non Accompagnato” & definita:
a. Dal Decreto Legislativo 18 agosto 2010
b. Dal Decreto Legislativo 18 agosto 2015, n. 142, nonché nell’articolo 2 della legge n. 47/17
c. Dal Decreto Legislativo 18 agosto 2024

30. Quale tra le seguenti NON & una funzione dell'Infermiere di Famiglia e Comunita (IFeC)?
a. Promuove stili di vita sani nella popolazione
b.  Coordina l'assistenza domiciliare ai pazienti fragili
¢. Prescrive terapie farmacologiche in autonomia

Garbagnate Mil.se, 10/07/2025
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PROVA SCRITTAN® 3

1. Che durata ha il codice STP?
a. 6 mesirinnovabili

b. 3 annirinnovabili
c. 9 mesirinnovabili

2. 1l Punto Unico di Accesso (PUA) é:
a. Un servizio telefonico che offre consulenze mediche e orientamento tramite un numero verde
nazionale, senza necessita di interazione fisica con operatori in loco.
b. E un ufficio situato solo nelle ATS, dove i cittadini devono prenotare appuntamenti per visite
specialistiche, senza possibilita di ricevere orientamento su altri servizi sanitari.
c. Illuogo all'interno della Casa di Comunita a cui il cittadino pud accedere direttamente e
rivolgersi all’operatore li presente per richiedere supporto e orientamento per I'accesso ai

servizi.

3. Quali sono le novita principali della DGR n. 22/2021?
a. Case di Comunita e Centrali Operative territoriali
b. Rimodulazione delle competenze tra ATS e ASST, Ospedali e Case di Comunita, Centrali
Operative Territoriali, Agenzia per la Prevenzione e il Controllo delle Malattie Infettive, Distretti
in ASST.
c. Case e Ospedali di Comunita, Aziende Sanitarie Provinciali e Aziende Ospedaliere

4. Nelle Case della Comunita qual & la nuova figura professionale che si occupa dell’integrazione socio-
sanitaria e della presa in carico dei bisogni degli assistiti?
a. L'ostetrica
b. Linfermiere Professionale
c. Linfermiere di Famiglia e Comunita

5. La capacita giuridica si acquisisce:
a. Conla maggiore eta
b. Alsedicesimo anno di eta
c. Alla nascita

6. Cosa si intende con la sigla STP?
a. Sistema Temporaneo di Prestazioni
b. Straniero Temporaneamente Presente

c. Servizio Terapeutico Permanente

7. Allinterno della casa di comunita quale di questi servizi non & previsto?
a. Area prelievi e vaccinazioni
b. Servizi per le dipendenze
c. Cure primarie e continuita assistenziale
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8. L’Art. 32 del Codice Deontologico delle Assistenti Sociali:
a. L’assistente sociale impegnato nel Consiglio dell’Ordine Nazionale o degli Ordini Regionali o
Interregionali rende conto alla comunita professionale del suo operato.
b. Lariservatezza e il segreto professionale costituiscono un diritto primario della persona e un
obbligo per il professionista, anche nell’ambito di pubblicazioni scientifiche o di materiali ad

uso didattico, nelle ricerche e nella costituzione di banche dati, nei limiti previsti dalle
normative vigenti. Nel lavoro con i gruppi, I’assistente sociale si adopera per impegnare i
partecipanti al rispetto della riservatezza.

c. L'assistente sociale concorre alla produzione di modelli di sviluppo rispettosi dell’ambiente,
della sostenibilita ecologica e della sopravvivenza sociale, consapevole delle difficolta nel
rapporto tra I'essere umano e I'ambiente.

9. Quali soggetti non possono presentare ricorso per la nomina di Amministratore di Sostegno:
a. Conoscenti
b. La persona stessa
c. |familiari entro il IV grado

10. Il Codice dell’Assistente Sociale si compone di:

a. VTitoli
b. XV Titoli
c. IXTitoli

11. La professione dell’Assistente Sociale e stata ordinata
a. con lalegge 23 marzo 2007, n. 84, ed € compresa pertanto tra le professioni intellettuali
riconosciute dalla Stato italiano.
b. conlalegge 23 marzo 1993, n. 84, ed & compresa pertanto tra le professioni intellettuali
riconosciute dalla Stato italiano.
c. con lalegge 23 marzo 2000, n. 84, ed € compresa pertanto tra le professioni intellettuali
riconosciute dalla Stato italiano

12. Cosa siintende per LEA (Livelli Essenziali di Assistenza)?
a. lservizi sanitari e sociali che devono essere garantiti a tutti i cittadini in base al bisogno e senza
distinzione di reddito.
b. Un programma di assistenza per anziani che prevede un supporto domiciliare.
Un servizio esclusivo per pazienti con malattie rare.

13. Cosa prevede la Misura B1 nell'ambito dei servizi sociali?
a. Un programma di sostegno economico per famiglie in condizione di poverta.
b. Un finanziamento per il potenziamento dell'assistenza a domicilio per persone con disabilita

gravissima.
c. Un piano di educazione scolastica per studenti con difficolta motorie.
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14. Per RSA Aperta si intende:

a. Una Misura innovativa che offre la possibilita di usufruire di servizi sanitari e sociosanitari utili a
sostenere la permanenza al domicilio della persona il piu a lungo possibile, con I'obiettivo di
rinviare nel tempo la necessita di un ricovero in una struttura residenziale.

b. Una Misura innovativa che offre la possibilita di usufruire solo di servizi sanitari utili a sostenere
la permanenza al domicilio della persona il piu a lungo possibile.

¢. Una Misura innovativa che offre la possibilita di usufruire di servizi sociali utili a sostenere la
permanenza al domicilio della persona il piu a lungo possibile.

15. La Misura Residenzialita assistita si rivolge ai:
a. Cittadini di eta uguale o superiore a 65 anni, residenti in Lombardia, che si trovano in situazione
di fragilita e/o autosufficienza parziale.
b. Cittadini di eta uguale o superiore a 65 anni, non autosufficienti.
Cittadini di eta uguale o superiore a 85 anni, residenti in Lombardia, che si trovano in situazione
di fragilita e/o autosufficienza parziale.

16. Le domande per il nuovo accesso alla Misura B1 possono essere presentate:
a. Dal 01/03/2025 e non oltre il 31/10/2025
b. Dal 01/03/2025 e non oltre il 31/12/2025
c. Dal01/03/2025 e non oltre il 31/11/2025

17. La Struttura Complessa DAMA (Disabled Advanced Medical Assistance) si occupa:
a. didiagnosi e cura delle comuni malattie per le persone con grave disabilita intellettiva
b. delle necessita di prevenzione, diagnosi e cura delle comuni malattie per i cittadini di Regione
Lombardia
c. delle necessita di prevenzione, diagnosi e cura delle comuni malattie per le persone con grave
disabilita intellettiva e neuromotoria.

18. Il Centro Socio Educativo (CSE) é:
a. Una struttura diurna funzionante per 10 ore settimanali, per 47 settimane e destinata alle
persone con disabilita e fragilita non sostenuti dal sistema socio-sanitario.
b. una struttura diurna funzionante per 35 ore settimanali, per 47 settimane e destinata alle
persone con disabilita e fragilita non sostenuti dal sistema socio-sanitario.
C. una struttura diurna funzionante per 12 ore settimanali, per 47 settimane e destinata alle
persone con disabilita e fragilita non sostenuti dal sistema socio-sanitario.

19. Quale Legge ha istituito i Consultori familiari?
a. Legge 903 del9/12/1977
b. Legge 194 del 25/05/1978
c. Legge 405 del 29/07/1975

20. La Pensione di Invalidita Civile puo essere reversibile?
a. No
b. Si, ma solo per il coniuge
c. Si, masolo peri figli minori
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21. Sono dichiarati in stato di adottabilita dal tribunale per i minorenni (L. 4 maggio 1983, n. 184, Art.8):

22

23.

24,

25.

26.

27.

a. |I'minoridi cui sia accertata la situazione di abbandono perché privi di assistenza materiale da
parte dei genitori, purché la mancanza di assistenza non sia dovuta a causa di forza maggiore di
carattere duraturo.

b. I minoridi cui sia accertata la situazione di abbandono perché privi di assistenza morale e
materiale da parte dei genitori o dei parenti tenuti a provvedervi, purché la mancanza di

assistenza non sia dovuta a causa di forza maggiore di carattere transitorio.

c. I minoridi cui sia accertata la situazione di abbandono perché privi di assistenza morale da
parte dei genitori o dei parenti tenuti a provvedervi, anche quando la mancanza di assistenza
sia a causa di forza maggiore di carattere duraturo.

. Cosa si intende per Stalking?
a. Insieme di comportamenti persecutori ripetuti e intrusivi, tenuti da una persona nei confronti di
un’altra persona provocandole un perdurare e grave stato di ansia o di paura.
Escalation della violenza.
Quadro clinico caratterizzato da alterazioni nella regolazione delle emozioni, nella percezione
del sé, alterazioni nei rapporti interpersonali

La nomina dell’ Amministratore di Sostegno compete:
a. Al Giudice di Pace
b. Alla Procura della Repubblica
c. Al Giudice Tutelare

La formazione continua
a. Eun obbligo sindacale
b. E un obbligo sancito dal Codice Deontologico
c. Eunascelta del singolo professionista

La Legge n° 194/1978 a quale tematica é rivolta?
a. Salute mentale
b. Tutela della maternita
c. Dipendenze patologiche

La COT, Centrale operativa territoriale, € una delle novita contenute
a. Nel Piano Nazionale Sociale
b. Nella legge diistituzione del Servizio Sanitario Nazionale
c. Nel DM 77/2022 Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza

La nuova formulazione dell’art. 403 c.c. dispone il collocamento in emergenza:
a. Quando il minore € moralmente o materialmente abbandonato e quando si trova esposto,
nell’ambiente familiare, a grave pregiudizio e pericolo per la sua incolumita psico-fisica e vi &

dunque emergenza di provvedere
b. Quando il minore & solo materialmente abbandonato
Quando il minore é solo moralmente abbandonato
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28. Art. 1 della Legge 12 marzo 1999, n. 68 ha come finalita:
a. La promozione dell'inserimento e della integrazione lavorativa delle persone disabili nel mondo
del lavoro attraverso servizi di sostegno e di collocamento mirato.

b. La promozione dell'inserimento e della integrazione lavorativa delle persone nel mondo del
lavoro

c. Lapromozione dell'inserimento e della integrazione lavorativa delle persone anziane nel
mondo del lavoro attraverso servizi di sostegno

29. La condizione di “Minore Straniero Non Accompagnato” é definita:
a. Dal Decreto Legislativo 18 agosto 2010
b. Dal Decreto Legislativo 18 agosto 2015, n. 142, nonché nell’articolo 2 della legge n. 47/17
c. Dal Decreto Legislativo 18 agosto 2024

30. Quale tra le seguenti NON & una funzione dell'Infermiere di Famiglia e Comunita (IFeC)?
a. Promuove stili di vita sani nella popolazione
b. Coordina l'assistenza domiciliare ai pazienti fragili
c. Prescrive terapie farmacologiche in autonomia

Garbagnate Mil.se, 10/07/2025
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PROVA PRATICAN® 1

L'équipe territoriale del CPS ha in carico il sig. Valerio, di anni 24, affetto da un disturbo di personalita:

E stato ricoverato diverse volte in SPDC prima di accettare un percorso terapeutico con il servizio territoriale
che prevede, oltre al supporto medico e farmacologico, anche un programma riabilitativo.

Il giovane, inoltre, viveva con i genitori e i suoi 3 fratelli, ma a causa di numerosi conflitti & stato allontanato
dal nucleo familiare che non vuole piil riaccoglierlo.

Solo un fratello ha mantenute un buon rapporto con lui.

Valerio percepisce solo I'assegno mensile dell'invalidita civile che fatica a gestire correttamente e che non gli
basterebbe per vivere.

Valerio non ha un posto in cui poter vivere stabilmente e viene ospitato per brevi periodi da diversi
conoscenti. Il paziente chiede insistentemente di poter essere aiutato nella ricerca di un lavoro.

Nel corso della riunione di équipe viene chiesto all'assistente sociale del servizio di formulare un percorso di
aiuto in favore di Valerio.

1. Con quale percentuale di invalidita si ottiene I'assegno mensile di invalidita civile:

a. 50%
b. 75%
c. 100%

2. Quale elemento NON & rilevante nella valutazione del servizio sociale nella formulazione di un
percorso di aiuto?
a. la presenza di una rete di supporto sociale
b. Lavolonta di Valerio nella partecipazione al percorso
¢. L'orientamento politico

3. Per collocamento mirato dei disabili (1.68 / 99) s'intende:
a. Ilregistro provinciale contenente graduatorie per I'impiego di soggetti disoccupati
b. Una risorsa di posti all'interno di strutture residenziali
c. Insieme distrumenti e servizi che mirano a favorire I'inserimento lavorativo di persone con disabilita,
valutando le loro capacita e abilita residue e abbinandole alle offerte di lavoro pill adatte.

4. Quale, tra i diversi documenti, & necessario presentare per richiedere I'assegno di inclusione?
a. Dichiarazione dei redditi
b. Isee
C. Autocertificazione dei redditi

5. Indicare gli aspetti rilevanti nella valutazione del caso
a. Motivazione ad intraprendere un percorso di aiuto; Valutazione delle risorse personali;
consapevolezza delle difficolta
Storia del soggetto
€. Autodeterminazione del soggetto e adesione al progetto

6. Cosa si intende per reti primarie?
a. Insieme delle istituzioni e delle organizzazioni deputate a fornire determinati servizi agli individui,
caratterizzati da un contenuto professionale.
b. Associazioni e organizzazioni di volontariato
Insieme delle persone che fanno parte della famiglia dell'utente, i suoi amici, i vicini di casa ed i
colleghi di lavoro
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Quale potrebbe essere I'ipotesi progettuale per Valerio?

a. Sostegno reti primarie; attivazione servizi a sostegno della domiciliarita e del reddito; nomina
amministratore di sostegno; supporto nella ricerca lavoro
Nomina Amministratore di sostegno e sostegno reti secondarie

c. Supporto nella ricerca lavoro e attivazione pasti al domicilio

Quale servizio potrebbe essere coinvolto nella gestione del caso?
a. Sert

b. Centro antiviolenza

C. Integrazione con servizio sociale comunale

In caso di conflitti familiari, cosa potrebbe fare I'assistente sociale?

a. Inviare segnalazione alle forze dell'ordine

b. Non intervenire in alcun caso

c. Pud svolgere un ruolo di mediazione per favorire la comunicazione e la risoluzione pacifica delle
controversie

Quali strumenti metodologici sono utili alla gestione del caso?

a. Colloquio con il paziente e familiari; lavoro di rete ; riunione d’equipe
b. Visita domiciliare

c. Stesura relazione sociale
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PROVA PRATICA N° 2

Maria, 29 anni, con storia di tossicodipendenza, ha appena partorito una neonata risultata negativa al test
tossicologico urinario, mentre lei & risultata positiva. L’attuale compagno non intende riconoscere la neonata.
Maria vive da sola, non ha parenti né amici che abitano vicino, ha un lavoro stabile e ha chiesto di essere
dimessa quanto prima dal reparto di ostetricia per tornare a casa con la neonata. L’ostetrica di reparto ha
segnalato la situazione all’assistente sociale ospedaliera per una valutazione e un eventuale supporto.

Qual & il primo passo che il servizio sociale ospedaliero dovrebbe compiere dopo la segnalazione
dell’ostetrica di reparto?
a. Ignorare la segnalazione
b. Avviare un colloquio con la madre per raccogliere informazioni sul contesto socio-familiare
¢. Dimettere la madre e rimandare le ulteriori verifiche al domicilio, con supporto da parte del SerD
territorialmente competente

Qualora si dovesse valutare di inviare una segnalazione all’autorita giudiziaria, a quale organo andra
inoltrata la segnalazione?

a. Procura del Tribunale per i Minorenni

b. Tribunale Ordinario

c. Giudice tutelare

Quale elemento NON ¢ rilevante nella valutazione del servizio sociale per la dimissione della madre
con la neonata?

a. La presenza di una rete di supporto sociale

b. Lavolonta della madre di partecipare a programmi di recupero

¢. L'orientamento politico della madre

Nel caso in cui Maria decidesse di allontanarsi dal reparto senza informare nessuno e senza rispondere
alle chiamate del personale, I'azione che I'assistente sociale potrebbe intraprendere é riportata
nell’Art.:

a. Art. 403
b. Art. 402
c. Art. 404

Qual ¢ il ruolo principale dell’assistente sociale ospedaliero in situazioni come quella di Maria?
a. Fornire supporto psicologico alla madre durante il ricovero
b. Valutare il rischio sociale e garantire la tutela della neonata
€. Prendere parte alle decisioni cliniche di tutela della minore
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6. Quale servizio sociosanitario si pud coinvolgere per reperire informazioni e/o ricevere supporto per la
gestione del caso di Maria?

a. CPs
b. SerD
c. COT

7. Qualora siritenga che ci sia un pregiudizio nei confronti della minore quale procedimento si potrebbe

valutare:
a. Ex.Art.403
b. Ex. Art. 402
c. Ex. Art. 404

8. Qualora si valutasse di procedere alla segnalazione all’autorita giudiziaria competente, quale codice
prevalente andrebbe applicato sulla segnalazione:
a. C03001 - Abuso alcol minorenne
b. C03004 — Abuso stupefacenti genitore/i
c. C06024 - Ricovero ospedaliero

9. Quali sono gli strumenti del servizio sociale ospedalieri che potrebbero essere utilizzati nel caso
descritto?
a. Cartella sociale, Relazione sociale, Colloquio, il lavoro di equipe, segnalazione
b. Cartella sociale
¢. Lavoro diequipe e visita domiciliare

10. Se la signora Maria non avesse ancora riconosciuto la minore, entro quanto tempo potrebbe
riconoscerla?
a. 3giorniin Ospedale, 10 giorni in Comune
b. 3 giorni in Ospedale, 15 giorni in Comune
c. 3 giorniin Ospedale, 20 giorni in Comune

Garbagnate Milanese, 10/07/2025
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PROVA PRATICAN° 3

Il Servizio Sociale Ospedaliero riceve la seguente segnalazione: il sig. Carlo di 90 anni & ricoverato in Geriatria
per una caduta a terra, presenta uno scompenso cardiaco e attualmente & allettato. Dall’anamnesi raccolta
dagli operatori di reparto, il sig. Carlo ha raccontato di vivere da solo. Nessuno finora & venuto a chiedere
informazioni su di lui in ospedale. La coordinatrice di reparto ha segnalato la situazione all’assistente sociale
ospedaliera per una valutazione e un eventuale supporto.

1. Qual &il primo passo che il servizio sociale ospedaliero dovrebbe compiere dopo la segnalazione dalla
coordinatrice di reparto?
a. lIgnorare la segnalazione
b.  Avviare un colloquio con lui per raccogliere informazioni sul contesto socio-familiare
¢. Segnalare la situazione al Tribunale Ordinario

2. Quale servizio territoriale si puod contattare per reperire informazioni e/o richiedere un supporto in
previsione della dimissione del Sig. Carlo:
a. CPS
b. Consultorio
C. Servizi sociali comunali

3. Quali sono gli strumenti del servizio sociale ospedalieri che potrebbero essere utilizzati nel caso di
Carlo?
a. Cartella sociale, Relazione sociale, Colloquio, il lavoro di equipe
b. Cartella sociale
c. Lavoro di equipe e vista domiciliare

4. Qual 2 la figura di protezione giuridica che potrebbe essere messa in atto nel momento in cui si
dovesse verificare un’incapacita del sign. Carlo a provvedere ai propri interessi?
a. Amministratore di sostegno
b. Giudice tutelare
c. Curatore

5. Quale servizio si pud attivare per la fisioterapia al domicilio, qualora ci fosse la necessita?
a. SAD
b. C-DOM e RSA aperta
C. Nessuna delle precedenti

6. Qualora il sig. Carlo avesse necessita di un supporto al domicilio riguardo Iigiene personale quale & il
servizio sociale del Comune di residenza da attivare?

a. RSA Aperta
b. C-Dom
c. SAD



ASST Rhodense

Sistema Socio Sanilaio ) d . == ;
Tal Regione Ou7 i394 ord STNATT %
o (ombardia rzom N N4 . |

N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO o WA
(AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI FUNZIONARI) &

7. Nel caso in cui il sig. Carlo volesse richiedere un ingresso in una struttura residenziale, quale sarebbe
la pil opportuna?
a. Residenza Sanitaria Assistenziale
b. Residenze Sanitario assistenziali per Disabili
¢. Hospice

8. Nel caso in cui il sig. Carlo volesse richiedere un ingresso in una struttura semi-residenziale, quale di
queste sarebbe la pil opportuna?
a. Centro diurno disabili
b. Centro diurno integrato
¢. Comunita Riabilitativa ad Alta Assistenza

9. Sedovesse avere necessita di ausili e protesi al domicilio, con quale percentuale di invalidita si ottiene
la concessione gratuita di ausili e protesi previsti dal nomenclatore nazionale?
a. Superiore al 75%
b. Superiore al 33%
c. 100%

10. Nel caso in cui avesse necessita di attivare la procedura per I'ottenimento dell’invalidita civile, da
quale professionista dovrebbe recarsi per attivare la domanda?
a. Medico di medicina generale
b. Fisioterapista
c. Assistente sociale

Garbagnate Milanese, 10/07/2025
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PROVA PRATICAN® 1

L'équipe territoriale del CPS ha in carico il sig. Valerio, di anni 24, affetto da un disturbo di personalita.

E’ stato ricoverato diverse volte in SPDC prima di accettare un percorso terapeutico con il servizio territoriale
che prevede, oltre al supporto medico e farmacologico, anche un programma riabilitativo.

Il giovane, inoltre, viveva con i genitori e i suoi 3 fratelli, ma a causa di numerosi conflitti & stato allontanato
dal nucleo familiare che non vuole piu riaccoglierlo.

Solo un fratello ha mantenuto un buon rapporto con lui.

Valerio percepisce solo I'assegno mensile dell’invalidita civile che fatica a gestire correttamente e che non gli
basterebbe per vivere.

Valerio non ha un posto in cui poter vivere stabilmente e viene ospitato per brevi periodi da diversi
conoscenti. Il paziente chiede insistentemente di poter essere aiutato nella ricerca di un lavoro.

Nel corso della riunione di équipe viene chiesto all'assistente sociale del servizio di formulare un percorso di
aiuto in favore di Valerio.

1. Con quale percentuale di invalidita si ottiene I'assegno mensile di invalidita civile:

a. 50%
b. 75%
c. 100%

2. Quale elemento NON é rilevante nella valutazione del servizio sociale nella formulazione di un
percorso di aiuto?
a. Lapresenza di una rete di supporto sociale
b. Lavolonta di Valerio nella partecipazione al percorso
c. Lorientamento politico

3. Per collocamento mirato dei disabili (1.68 / 99) s'intende:
a. llregistro provinciale contenente graduatorie per I'impiego di soggetti disoccupati
b. Una risorsa di posti all'interno di strutture residenziali
c. Insieme di strumenti e servizi che mirano a favorire I'inserimento lavorativo di persone con disabilita,
valutando le loro capacita e abilita residue e abbinandole alle offerte di lavoro pilu adatte.

4. Quale, tra i diversi documenti, & necessario presentare per richiedere I'assegno di inclusione?
a. Dichiarazione dei redditi
b. Isee
c. Autocertificazione dei redditi

b

Indicare gli aspetti rilevanti nella valutazione del caso

a. Motivazione ad intraprendere un percorso di aiuto; Valutazione delle risorse personali;
consapevolezza delle difficolta

b. Storia del soggetto

c. Autodeterminazione del soggetto e adesione al progetto
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6. Cosa si intende per reti primarie?
a. Insieme delle istituzioni e delle organizzazioni deputate a fornire determinati servizi agli individui,
caratterizzati da un contenuto professionale.
b. Associazioni e organizzazioni di volontariato
c. Insieme delle persone che fanno parte della famiglia dell'utente, i suoi amici, i vicini di casa ed i
colleghi di lavoro
7. Quale potrebbe essere I'ipotesi progettuale per Valerio?
a. Sostegno reti primarie; attivazione servizi a sostegno della domiciliarita e del reddito; nomina
amministratore di sostegno; supporto nella ricerca lavoro
Nomina Amministratore di sostegno e sostegno reti secondarie
c. Supporto nella ricerca lavoro e attivazione pasti al domicilio
8. Quale servizio potrebbe essere coinvolto nella gestione del caso?
a. Sert
b. Centro antiviolenza
c. Integrazione con servizio sociale comunale
9. In caso di conflitti familiari, cosa potrebbe fare I’assistente sociale?
a. Inviare segnalazione alle forze dell’ordine
b. Non intervenire in alcun caso
c. Puo svolgere un ruolo di mediazione per favorire la comunicazione e la risoluzione pacifica delle
controversie
10. Quali strumenti metodologici sono utili alla gestione del caso?

a. Colloquio con il paziente e familiari; lavoro di rete; riunione d’equipe
b. Visita domiciliare
c. Stesura relazione sociale

Garbagnate Milanese, 10/07/2025
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DOMANDA 1

IITavoro in rete: descrivere quali sono i nodi della rete, siano essi di tipo formale o informale, relativi al lavoro

con un soggetto in carico ad un Servizio Sanitario Specialistico.

INGLESE Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment is a construct that links individual strengths and competencies, natural helping systems, and
proactive behaviors to social policy and social change (Rappaport, 1981, 1984).

INFORMATICA: A cosa serve il programma “word”?
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DOMANDA 2

Descrivere lo specifico del ruolo dell’Assistente Sociale all'interno di un’Equipe multi professionale
nell’lambito di un Centro di Salute Mentale.

INGLESE Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole.

INFORMATICA: per cosa viene utilizzato il programma “Excel”?
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DOMANDA 3

Descrivere quali possono essere i compiti e le funzioni dell’Assistente Sociale nel lavoro di valutazione per

una richiesta di Amministratore di Sostegno a favore di una persona affetta da patologia psichiatrica

INGLESE Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment theory, research, and intervention link individual well-being with the larger social and political
environment. Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create
a responsive community.

INFORMATICA: A cosa serve la “posta elettronica”?
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DOMANDA 4

Il candidato illustri la procedura dell'lVG nel caso di minorenne senza il consenso di entrambi i genitori

INGLESE Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole.

INFORMATICA: A cosa serve il “mouse”?
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DOMANDA5

Il candidato illustri in cosa consiste la Misura B1 (Sostegno per la disabilita gravissima)

INGLESE Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create a responsive
community.

INFORMATICA: cos’& una “icona”?
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DOMANDA 6

Il candidato illustri i presupposti per I'intervento autonomo della pubblica autorita previsto dall'art. 403 c.c.
a tutela dei minori in pericolo?

INGLESE Il candidato legga e traduca il seguente brano:

That is, focusing on making a person feel better by increasing awareness of social and personal circumstances
is no substitute for mobilising empowering work in

INFORMATICA: cos’é “windows”?
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DOMANDA 7

Il candidato illustri la Promozione dell'Autodeterminazione.

INGLESE |l candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole.

INFORMATICA: cos’é un “podcast”?
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DOMANDA 8

Il candidato illustri che cosa si intende per lavoro di rete

INGLESE Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment theory, research, and intervention link individual well-being with the larger social and political
environment. Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create
a responsive community.

INFORMATICA: per cosa & utilizzato “power point”?
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DOMANDA 9

Il candidato illustri le funzioni dell’Assistente Sociale all'interno dell’ospedale

INGLESE Il candidato legga e traduca il seguente brano:

That is, focusing on making a person feel better by increasing awareness of social and personal circumstances
is no substitute for mobilising empowering work in

INFORMATICA: cos’e il “fascicolo sanitario elettronico”?
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DOMANDA 10

Il candidato descriva le funzioni dell'Hospice ed il possibile coinvolgimento dell’ Assistente Sociale.

INGLESE Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment theory, research, and intervention link individual well-being with the larger social and political
environment. Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create
a responsive community.

INFORMATICA: cos’e “internet”?

10
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DOMANDA 11

Il candidato illustri I'amministratore di sostegno: per chi e per quali motivi pud essere richiesto?
(4 p q

INGLESE Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create a responsive
community.

INFORMATICA: cos’é un “file”?

11
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DOMANDA 12

Il candidato illustri la procedura per I'attivazione dell’ Amministratore di Sostegno.

INGLESE Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole.

INFORMATICA: cos’ un “sistema operativo”?

12
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DOMANDA 13

Il candidato illustri i principi fondamentali del Codice Deontologico dell’Assistente sociale

INGLESE 1l candidato legga e traduca il seguente brano:

That is, focusing on making a person feel better by increasing awareness of social and personal circumstances
is no substitute for mobilising empowering work in

INFORMATICA: cos’é la componente “software”?

13
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DOMANDA 14

Il candidato illustri le azioni disciplinari previste dal Codice Deontologico

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment theory, research, and intervention link individual well-being with the larger social and political
environment. Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create
a responsive community.

INFORMATICA: cos’é la componente “hardware”?

14



ittema Socio Sonfari

Regione
g Lombardia

ASST Rhodense

N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI)

DOMANDA 15

Il candidato illustri la costruzione della rete tipica dellazione professionale dell’Assistente Sociale.

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole.

INFORMATICA: cos’@ un “virus informatico”?

15
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DOMANDA 16

Il candidato illustri il DM 77/2022 e le innovazioni previste sul versante organizzativo delle aziende sanitarie

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

That is, focusing on making a person feel better by increasing awareness of social and personal circumstances
is no substitute for mobilising empowering work in

INFORMATICA: in ambito informatico cosa significa “navigare”?

16
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DOMANDA 17

Il candidato illustri la presenza e il ruolo del Servizio Sociale Professionale nei servizi sanitari e sociosanitari

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment theory, research, and intervention link individual well-being with the larger social and political
environment. Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create
a responsive community.

INFORMATICA: cos’e una “mail”?

17
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DOMANDA 18

Il candidato illustri I'attivazione del servizio sociale ospedaliero in una neonata positiva al test tossicologico

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment theory, research, and intervention link individual well-being with the larger social and political
environment. Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create
a responsive community.

INFORMATICA: cos’é una “chiave USB”?

18
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DOMANDA 19

Il candidato illustri la differenza tra invalidita civile e disabilita

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole.

INFORMATICA: cosa significa fare un “back up”?

19
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DOMANDA 20

Il candidato descriva la Casa di Comunita quale luogo pili prossimo ai bisogni socio sanitari dei cittadini

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create a responsive
community.

INFORMATICA: cos’é il “phishing”?

20
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DOMANDA 21

Il candidato descriva il supporto del Servizio Sociale Professionale alle cure palliative domiciliari.

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create a responsive
community.

INFORMATICA: Cosa sono i dispositivi di output?

21
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DOMANDA 22

Il candidato descriva i servizi residenziali per persone anziane non autosufficienti

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

That is, focusing on making a person feel better by increasing awareness of social and personal circumstances
is no substitute for mabilising empowering work in

INFORMATICA: Cosa sono i dispositivi di input?

22
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DOMANDA 23

Il candidato illustri il percorso di presa in carico multidisciplinare all’interno del Presidio Ospedaliero, in
collaborazione con la figura del case manager ospedaliero

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole.

INFORMATICA: In cosa consiste la funzione di scanner?

23
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DOMANDA 24

Il candidato illustri il ruolo dell’Assistente Sociale nelle dimissioni protette

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment theory, research, and intervention link individual well-being with the larger social and political
environment. Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create
a responsive community.

INFORMATICA: Cosa significa I'acronimo CPU?

24



Sistema Sacio Sanitorio

Regione
Lombardia

ASST Rhodense

N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI)

DOMANDA 25

Il candidato descriva cosa si intende per decadenza e sospensione della responsabilita genitoriale

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

That is, focusing on making a person feel better by increasing awareness of social and personal circumstances
is no substitute for mobilising empowering work in

INFORMATICA: Con il termine “driver” si intende?

25
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DOMANDA 26

Il candidato illustri i soggetti tenuti per legge a segnalare all'Autorita Giudiziaria situazioni di rischio/grave
pregiudizio del minore

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment theory, research, and intervention link individual well-being with the larger social and political
environment. Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create
a responsive community.

INFORMATICA: Cosa siintende con I'acronimo HTML?
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N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI)

DOMANDA 27

Il candidato illustri la differenza tra RSA e RSA Aperta

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole. That is, focusing
on making a person feel better by increasing awareness of social and personal circumstances is no substitute
for mobilising empowering work in

INFORMATICA: A cosa serve una base di dati?
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N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI

FUNZIONARI)

DOMANDA 28

Il candidato illustri i vantaggi e svantaggi del lavoro in Equipe

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment is a construct that links individual strengths and competencies, natural helping systems, and
proactive behaviors to social policy and social change (Rappaport, 1981, 1984). Empowerment theory,
research, and intervention link individual well-being with the larger social and political environment.

INFORMATICA: cosa significa I'acronimo RAM?
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N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI)

DOMANDA 29

Il candidato descriva la struttura, I'organizzazione, 'utenza della casa di comunita

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole.

INFORMATICA: Quale tipo di file individua I'acronimo “jpeg”?
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N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI)

DOMANDA 30

Il candidato illustri la differenza tra affido e adozione

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

That is, focusing on making a person feel better by increasing awareness of social and personal circumstances
is no substitute for mobilising empowering work in

INFORMATICA: Da quanti bit & costituito un Byte?
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N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI)

DOMANDA 31

Il candidato illustri cosa si intende con disabilita ai sensi della legge 68/99

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment is a construct that links individual strengths and competencies, natural helping systems, and
proactive behaviors to social policy and social change (Rappaport, 1981, 1984).

INFORMATICA: Cosa si intende con il termine “notebook”?
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Il candidato illustri | requisiti della Misura B1

FUNZIONARI)

DOMANDA 32

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole.

INFORMATICA: Quale tipo di file individua I'acronimo “PDF”?
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N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI)

DOMANDA 33

Il candidato illustri le forme di tutela delle persone fragili

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole.

INFORMATICA: Cosa si intende con I'acronimo “LAN”?
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N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DE|
FUNZIONARI)

DOMANDA 34

I candidato descriva in cosa consiste I’Affidamento preadottivo

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

That is, focusing on making a person feel better by increasing awareness of social and personal circumstances
is no substitute for mobilising empowering work in

INFORMATICA: Cos’e la “firma digitale”?
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Il candidato illustri in cosa consiste la C-Dom

FUNZIONARI)

DOMANDA 35

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole.

INFORMATICA: Qual & la differenza tra hardware e software?
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N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE —~ RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI)

DOMANDA 36

Il candidato descriva i servizi sociali, sanitari e sociosanitari a domicilio per I'anziano

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment theory, research, and intervention link individual well-being with the larger social and political
environment. Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create
a responsive community.

INFORMATICA: Cos’é una rete wi-fi?
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DOMANDA 37

Il candidato descriva in cosa consiste la misura della RSA Aperta

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

That is, focusing on making a person feel better by increasing awareness of social and personal circumstances
is no substitute for mobilising empowering work in

INFORMATICA: cos’é un “malware”?
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N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI)

DOMANDA 38

Il candidato illustri il percorso di cura dedicato alla persona in Stato Vegetativo

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole. That is, focusing
on making a person feel better by increasing awareness of social and personal circumstances is no substitute
for mobilising empowering work in

INFORMATICA: Cos’é un “social network”?
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N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI)

DOMANDA 39

Il candidato illustri il percorso di cura dedicato alla persona affette da Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA)

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Whatever social policies are adopted by the government, empowering individual service users is no
substitute for developing and providing the professional services people need, as a whole.

INFORMATICA: A cosa serve “google drive”?
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N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI)

DOMANDA 40

Il candidato illustri in cosa consistono le DAT (Disposizioni Anticipate di Trattamento)

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

That is, focusing on making a person feel better by increasing awareness of social and personal circumstances

is no substitute for mobilising empowering work in

INFORMATICA: Cos’é un “algoritmo”?
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N. 1 POSTO DI ASSISTENTE SOCIALE — RUOLO SOCIO SANITARIO (AREA PROFESSIONISTI DELLA SALUTE E DEI
FUNZIONARI)

DOMANDA 41

It candidato descriva la funzione dell’assistente sociale in ambito socio-sanitario in merito alle diverse misure,
sostegni economici e bonus regionali

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment theory, research, and intervention link individual well-being with the larger social and political

environment. Theoretically, the construct connects mental health to mutual help and the struggle to create
a responsive community.

INFORMATICA: E possibile recuperare un file eliminato? Come?

/)
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FUNZIONARI)

DOMANDA 42

Il candidato illustri il procedimento ex art. 403 c.c.

INGLESE: Il candidato legga e traduca il seguente brano:

Empowerment is a construct that links individual strengths and competencies, natural helping systems, and
proactive behaviors to social policy and social change (Rappaport, 1981, 1984).

INFORMATICA: Cos’& un “URL"?
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